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Dochéd na zasadach ogdlnych

Jak ustali¢ dochoéd z pracy lub dziatalnosci gospodarczej na zasadach
ogolnych?

Jezeli cztonek rodziny w 2025 roku uzyskiwat dochdéd z umowy o prace, umowy
zlecenia, umowy o dzieto albo prowadzit dziatalno$¢ gospodarczg opodatkowang na
zasadach ogdlnych, nalezy ustali¢ dochdd na podstawie odpowiednich danych
podatkowych i informacji o sktadkach.

Co nalezy wiedziec¢?

Dochéd nie zawsze jest rowny przychodowi ani kwocie, ktébrag mozna bezposrednio
odczytad z zeznania PIT.

Przy ustalaniu dochodu uwzglednia sie odpowiednie pozycje wynikajgce z
dokumentacji podatkowej, w szczegélnosci:

e dochdd po uwzglednieniu kosztéw uzyskania przychodu;
e nalezny podatek dochodowy;

e sktadki na ubezpieczenia spoteczne;

e sktadki na ubezpieczenie zdrowotne.

Nie kazda z tych pozycji wystepuje w kazdym przypadku. Nalezy uwzgledni¢ wytacznie
te, ktére majg zastosowanie do danego zrédta dochodu.

Jakie dokumenty sa potrzebne?
Jakie dokumenty sa potrzebne?

Do ustalenia dochodu z tytutu zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej poza
rolnictwem, a takze dziatalnosci gospodarczej na zasadach ogdlnych nalezy
przygotowac:

e zaswiadczenie z urzedu skarbowego np. ZAS-DFU, zawierajgce informacje o
przychodzie, dochodzie, naleznym podatku oraz sktadkach na ubezpieczenia
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spoteczne;
e zaswiadczenie lub informacje z ZUS potwierdzajgcg wysokos¢ sktadek na
ubezpieczenie zdrowotne za 2025 rok.

Przed ztozeniem wniosku sprawdz, czy dokument zawiera wszystkie dane potrzebne do
wykonania obliczenia.

Dziatalnos¢ gospodarcza na zasadach ogodlnych

W przypadku dziatalnosci gospodarczej opodatkowanej na zasadach ogdélnych dochéd
ustala sie na podstawie danych dotyczacych tej dziatalnosci, z uwzglednieniem
dochodu, naleznego podatku oraz sktadek na ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne.

Do ustalenia dochodu nalezy przygotowac¢ zaswiadczenie np. ZAS-DFU z urzedu
skarbowego oraz dokument z ZUS potwierdzajgcy wysokos¢ sktadek na ubezpieczenie
zdrowotne.

Matzonkowie rozliczajacy sie wspdlnie

Jezeli matzonkowie rozliczali podatek wspdlnie, nalezy uwzgledni¢ podatek nalezny
tylko raz w tgcznym rozliczeniu dochodu matzonkéw.

Mozna przypisac¢ catg kwote podatku do dochodu jednego matzonka, a przy dochodzie
drugiego nie odejmowac podatku. Mozliwe jest réwniez podzielenie podatku pomiedzy
matzonkdéw, pod warunkiem ze tgcznie zostanie odliczona doktadnie kwota podatku
naleznego wykazana w dokumentacji.

Nie wolno odliczy¢ tej samej kwoty podatku dwukrotnie. Jezeli na obu
zaswiadczeniach widnieje dokfadnie ta sama kwota podatku naleznego wynikajgca ze
wspdlnego rozliczenia, nie oznacza to, ze nalezy odja¢ jg od dochodu kazdego z
matzonkéw.

Na co uwazac?

Nie utozsamiaj przychodu z dochodem.

Nie pomijaj sktadek, ktére nalezy uwzglednic przy obliczaniu dochodu.

Nie odliczaj dwukrotnie podatku z tytutu wspdlnego rozliczenia matzonkdw.

Nie zaktadaj, ze kazda pozycja wystepuje w kazdym przypadku.

Sprawdz, czy dokumenty zawierajg wszystkie dane potrzebne do prawidtowego
ustalenia dochodu.

Podsumowanie



Do ustalenia dochodu z pracy lub dziatalnosci gospodarczej na zasadach ogdlnych
wykorzystaj odpowiednie dane podatkowe i informacje o sktadkach. Szczegdlng uwage
zwro¢ na podatek nalezny, sktadki spoteczne i zdrowotne oraz sposéb rozliczenia
matzonkoéw, jezeli sktadali wspdlne zeznanie podatkowe.

Przyktad A. Matzonkowie rozliczaja sie wspdlnie

Pan Jan i Pani Anna rozliczali sie wspdlnie. Na obu zaswiadczeniach widnieje ta sama
kwota podatku naleznego: 5 000 zt.

Pozycja Pan Jan Pani Anna
Dochdd 60 000 zt 50 000 zt
Podatek nalezny 5 000 zt 5000 zt*
Sktadki spoteczne 4 000 zt 3 500 zt
Sktadki zdrowotne 9 500 zt 9 000 zt

*Kwota na zaswiadczeniu Pani Anny jest tg samg kwotg podatku ze wspdlnego
rozliczenia, a nie dodatkowym podatkiem do odliczenia.

Przyjmujemy caty podatek przy obliczeniu dochodu Pana Jana:

e Pan Jan: 60 000 — 5 000 — 4 000 — 9 500 = 41 500 zt.
¢ Pani Anna: 50 000 — 3 500 — 9 000 = 37 500 zt.

taczny dochdd matzonkéw wynosi 79 000 zi.

Jezeli rodzina liczy trzy osoby, w tym ucznia, dochéd na osobe wynosi:
79 000 = 3 + 12 = 2 194,44 zt miesiecznie.

Przykiad B. Matzonkowie rozliczaja sie osobno

Pan Jan i Pani Anna ztozyli odrebne zeznania podatkowe. Kazde z nich ma wtasna
kwote podatku naleznego.



e Pan Jan: dochdéd 60 000 zt, podatek 3 000 zt, sktadki spoteczne 4 000 zt i

zdrowotne 9 500 zi.

e Pani Anna: dochdd 50 000 zt, podatek 2 000 zt, sktadki spoteczne 3 500 zt i

zdrowotne 9 000 zt.

Obliczenie:

e Pan Jan: 60 000 — 3 000 — 4 000 — 9 500 = 43 500 zt.
e Pani Anna: 50 000 — 2 000 — 3 500 — 9 000 = 35 500 zt.

taczny dochdd wynosi 79 000 zt.

Przy trzyosobowej rodzinie dochéd na osobe wynosi 79 000 = 3 + 12 =2 194,44 zt

miesiecznie.
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